
Существует более сотни различных пород
сосны. Она может использоваться не
только как продукт питания, но и в
медицинских целях. В горячую воду

добавьте немного хвои, чтобы сделать
чай.

Сосна

Грецкий орех

Дерево грецкого ореха самое узнаваемое и
самое высокое ореховое дерево, его высота
может варьироваться от 9 до 40 метров.

Оно имеет копьеобразные листья, которые
растут на длинном стебле по 6-8 с каждой

стороны. Листья зелёные с гладкими
краями. Обычно грецкие орехи растут

гроздьями и созревают осенью.


